
In Köflach / GrAden

AUSSCHREIBUNG

BERGBERGLAUFLAUF
INTERNATIONALE 
RAIFFEISEN LIPIZZANERHEIMAT

Massenstart ab 10:00 Uhr

5.

17. Oktober 2021 

TESTE die Strecke für die Staatsmeister-schaften am  29. Mai 2022bei uns in Köflach! 
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Datum: Sonntag, 17. Oktober 2021 
Ort: 8593 Graden bei Köflach 
Start: 10:00 Uhr Hauptlauf, Dorfplatz 
 10:40 Uhr U18, U20, Masters ab M/W 60 bei KM 4,2 der Strecke 
Ziel: Terenbachalm 
 
Durchführender Verein:    LTV Köflach 
 
Organisationsleitung:     Stefan Mayer 
    8580 St. Martin a.W. 78a 
    T:  0664 / 467 09 88 
     E:  stefan.mayer@gmx.at 
     W: www.ltv-koeflach.com 
 
Sanitätsdienst:     Rotes Kreuz, Bergrettung 
 
Nennungen: Anmeldung für alle Teilnehmer unter 

http://hightech-timing.com/Events 
      bis Montag, 11. Oktober 2021. 
 

• Nenngeld EUR 30,-  
Nachnennungen sind am 16. Oktober 2021 am 
Dorfplatz Graden von 16:00 bis 18:00 Uhr und 
Sonntag, 17. Oktober 2021 von 7:00 bis 8:30 Uhr 
möglich. 
• Nachnenngebühr für den Volkslauf über 9,2 km 

und Hobbylauf über 4,2 km € 10,-. 
 
 
Nenngebühr:  EUR 30,00 bei Anmeldung bis 11. Oktober 2021   
     EUR 40,00 bei Anmeldung bis 17. Oktober 2021 
    U12 bis U16 Klassen – kein Nenngeld 
 
Wertungsklassen:  Einzelwertung 
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Altersklassen:  Jugend- und Junioren-Lauf (4,2 km) 

W/M U18 Jahrgänge 2004/2005 
W/M U20 Jahrgänge 2002/2003 
 
Kinderlauf (ca. 1.000 m am letzten Teilstück der Berglaufstrecke) 
M/W U16 Jahrgäng 2006/2007 
M/W U14 Jahrgäng 2008/2009 
M/W U12 Jahrgäng 2010/2011 
 
Masters M/W60 und älter (4,2 km) 
M/W60 1957 bis 1961 
M/W65 1952 bis 1956 
M/W70 1947 bis 1951 
M/W75 1942 bis 1946 
M/W80 1937 bis 1941 
 
Hauptlauf (8,4 km) 
W/M Hauptklasse Jahrgänge 2001 bis 1987 
M/W35 1982 bis 1986 
M/W40 1977 bis 1981 
M/W45 1972 bis 1976 
M/W50 1967 bis 1971 
M/W55 1962 bis 1966 

 
Teilnahmeberechtigt sind auch HobbyläuferInnen ohne Vereinszugehörigkeit 
 
Meldestelle und Startnummernausgabe: 
 
Ort:    Dorfplatz Graden 
Zeit:    Samstag, 16. Oktober 2021 16:00 - 18:00 Uhr 
    Sonntag, 17. Oktober 2021 07:00 - 08:30 Uhr  
 
Kleidertransport zum Ziel: Hauptlauf: Abgabe bis spätestens 9:00 Uhr im Startbereich 
      

U18, U20 und Masters M/W60 und älter: 
Transport zum Start mit Taxibussen um 9:15 Uhr vom 
Dorfplatz Graden.  
Weitertransport der Bekleidung zum Zielbereich um 10:20 
Uhr vom Jugend-/Masters-Start bei KM 5 weg. 

 
Läufertransport U12 – U16 Dorfplatz Graden – Abfahrt 10:10 Uhr 
 
Umkleiden:    Umkleidezelt direkt im Startbereich am Dorfplatz Graden 
 
Duschen/Umkleiden nach dem Lauf: 

Dorfplatz Graden 
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Siegerehrung    ca. 14:00 Uhr im Dorfplatz Graden 
     ausreichend Parkplätze vorhanden 
 
Disqualifikation:   Werden vom Wettkampfleiter bzw. der Wettkampf-Jury 

ausgesprochen. 
 
Zeitnehmung/Auswertung: HighTech-Timing H. Grießer KG Inge-Morathstr. 65  
                        8045 Graz- Andritz, AustriaTel: +43 650 21 22 586 
 
Haftung:  Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Diebstähle und 

Schäden aller Art. Jede/r Teilnehmer/in erklärt mit ihrer/seiner Anmeldung 
ausdrücklich, dass sie/er entsprechend trainiert und in gesundem Zustand an 
dieser Sportveranstaltung teilnimmt. Allen Anweisungen der Streckenposten 
ist Folge zu leisten. Das Verlassen der Strecke führt zur Disqualifikation. 

 
Zimmerreservierungen:  Tourismusverband Lipizzanerheimat 
     An der Quelle 3, 8580 Köflach 
     T:  03144 / 727 77 
     E:  office@lipizzanerheimat.com 
 

JUFA Hotel Maria Lankowitz 
Am See 2, 8591 Maria Lankowitz 
T:  05 / 7083 - 220 
E:  marialankowitz@jufa.eu 

 
Hotel Bergwirt 
8593 Graden Nr. 172 
T:  03144 / 2380 
E:  office@bergwirt.com 

 
 

Preise: Einzigartige Trophäen für die Top-3 aller Altersklassen des 
Volkslaufs.  
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Zeitplan:    Samstag, 16. Oktober 2021 
 

16:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
Startnummernausgabe am Dorfplatz Graden 
 
 
Sonntag, 17. Oktober 2021 
08:00-09:00 Startnummernausgabe am Dorfplatz Graden 
10:00 Uhr Start Männer, Frauen, Masters (bis M/W 55) 
  Dorfplatz Graden/ 1095 m HD 
10:40 Uhr Start U18, U20, Masters (ab M/W 60) 
  auf der Strecke bei km 4,2 km 380 m HD 
11:30 Uhr Start U12 bis U16 (Bereich Christus Statue) 
14:00 Uhr Siegerehrung (alle Klassen) 
  Dorfplatz Graden 

 
Ergebnislisten: 

Die Ergebnislisten werden zeitgerecht vom Wettkampfrichter freigegeben bzw. online gestellt 
sowie am Dorfplatz vor der Siegerehrung zur Einsicht ausgehängt. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. 

Einspruchsfrist/Proteste: 
Werden ausschließlich in schriftlicher Form vom Wettkampfleiter bis längstens 30min nach 
Aushang der Ergebnislisten (diese werden am Dofplatz Graden ausgehängt) 
entgegengenommen und bearbeitet. Mit der Einbringung des schriftlichen Protests ist zugleich 
eine Einreichgebühr von EUR 50,- in bar zu entrichten. Diese wird auch bei positivem Entscheid 
des Protests rückerstattet. 
 
Labestationen: 
Insgesamt 4 Labestationen: bei Laufkilometer 2,2 und 5 und 6,8 sowie im Zielbereich. 
Getränke, Gels etc. dürfen nur innerhalb der gekennzeichneten Labestation (ca. 300 m 
Länge) aufgenommen werden. Auch Eigenverpflegung durch Betreuer darf nur innerhalb 
dieser Zonen gereicht werden. 
 
Verpflegung außerhalb der Labestationszonen ist aus Unweltschutzgründen nicht 
erlaubt und führt zur Disqualifikation. 
 
Jede Labestation ist mit Erste Hilfe Koffern und Eissprays ausgestattet. 
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Streckenbeschreibung: 
 
Der Start befindet sich direkt am Dorfplatz in Graden.  
Weiter geht es nach 100 m links auf den rund 3,5 km langen Anstieg mit teils sehr steilen 
Abschnitten den Wanderweg entlang, über wunderschöne Wiesen und durch traumhafte 
Wälder der Lipizzanerheimat. Ab Streckenkilometer 4,2 geht es auf einer Forststraße leicht 
steigend bis zur Labestation 2. 
 
Ab hier führt eine Schotterstraße mit einem kurzen Bergabstück bis zum Sattelhaus 
Schutzhaus, wo sich Labestation 3 befindet. Man passiert das Schutzhaus und läuft auf der 
Schotterstraße. Nach weiteren 200 m beginnt der Wanderweg, der gleich zu Beginn sehr steil 
wird und 1 bis 2 m breit ist. Cirka 1,2 km vor dem Ziel wird um eine lebensgroße 
Christusstatue in Richtung Bergkamm gelaufen (idealer Fotopoint für mitreisende Fans mit 
tollem Ausblick auf den Bezirk Voitsberg und bei guter Fernsicht Blick zum Schöckl bzw. bis 
nach Slowenien). 
 
Die Strecke führt an der Statue vorbei, geht 300 m bergauf und dann am Bergkamm entlang, 
anfangs leicht fallend. Linker Hand Blick ins Murtal und zur Rechten Blick in die 
Lipizzanerheimat, steigend bis ins Ziel auf 1675 m Seehöhe (Terenbachalm, Gemeindegebiet 
Kainach/Voitsberg). 
 
Nach dem Zieleinlauf müssen alle Teilnehmer zu Fuß bis zum Sattelhaus Schutzhaus zurück 
gehen, von dort fahren gratis Shuttle-Busse zurück nach Graden. 
 
Die Strecke ist ab Anfang Mai für Trainingszwecke durchgehend markiert. 
 
Der LTV Köflach würde sich sehr freuen, Dich am 17. Oktober 2021 in der Lipizzanerheimat 
zu diesem Berglaufevent begrüßen zu dürfen. Das gesamte LTV-Team wird sich bemühen, 
Dir ein schönes Sportevent zu ermöglichen. Für alle Fragen rund um dieses Event steht euch 
LTV Köflach Obmann Stefan Mayer gerne unter 0664 / 467 09 88 zur Verfügung. 
 
Streckenprofil: 

Aspaltstraße Schotterstraße Wald oder Forstweg

Labe 1

Labe 2
Labe 3

ZiellabeStart
U16-U20
Masters Ü 65
Hobbylauf

Umkleidezelt

Umkleidezelt

Stre c ke nlä nge :

Hauptlauf:
9200 m mit 1075 Höhenmetern

U16-U20/Masters Ü65-Hobbylauf:
4200 m mit 310 Höhenmetern

Umkleidezelt

 

Hauptlauf 
8,4 km mit 1050 Höhenmetern

U16 - U20 / Ü60 
4.2 km mit 400 Höhenmetern

Ziel:
Terenbachalm
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Datenschutzbestimmungen: 
 
1. Ich stimme zu, dass meine persönlichen Daten (Name und Geburtsjahr) zum Zwecke der 
Sportergebnisauswertung und Information durch die Firma „HighTech-Timing H. Grießer KG“ 
maschinell verarbeitet werden und auf deren Server gespeichert werden. Eine nachträgliche Löschung 
der Daten aus den Ergebnislisten ist nicht möglich. 
 
2. Weiters nehme ich zur Kenntnis, dass der LTV Köflach die Ergebnislisten sowie Fotos und 
Videoaufnahmen auf welchen ich zu erkennen bin veröffentlicht (Printmedien) und auf Facebook 
sowie der Vereinshomepage online stellt. Die von mir im Rahmen des Rennens gemachten Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews sowie die Ergebnisse mit meinen persönlichen Daten können von 
Presse, Funk und Fernsehen sowie Werbung ohne Vergütungsanspruch verwendet werden. 
 
3. Ich bin mir bewusst, dass vom LTV Köflach beauftragte Firmen Fotos sowie Videoaufnahmen 
anlässlich des 5. Int. Raiffeisen Lipizzanerheimat Berglauf anfertigen werden und ich auf diesen Fotos 
/ Video auch deutlich erkennbar dargestellt bin. Mit der Aufnahme bin ich einverstanden. Meine 
Einwilligung gilt auch unbeschränkt für die private und/oder kommerzielle Nutzung - Veröffentlichung, 
Verbreitung, Nutzung, Bearbeitung und Weitergabe - in Digitalform und Printform durch den 
Fotografen oder aber auch durch Dritte. Meine Einwilligung ist zeitlich sowie örtlich nicht beschränkt 
und gilt für alle Vertriebs- und Veröffentlichungsformen. 
 
 
Der LTV Köflach bedankt sich sehr herzlich bei allen freiwilligen Helfern, allen Grundstücksbesitzern, 
dem Almweideverband, der Bergrettung, der FF Graden und Kainach, der Polizei, der 
Bezirkshauptmannschaft, der Stadtgemeinde Köflach dabei besonders beim Bauhof-Team, beim 
Musikverein Graden, beim Tourismusverband Lipizzanerheimat und ganz besonders bei allen 
Sponsoren und Gönnern des LTV Köflach. 
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3G-Regel 
Mit dem Einhalten der 3G-Regel wird gewährleistet, dass das Infektionsrisiko für Betreuer, Trainer und Athleten 
minimiert wird. 
  
GETESTET 
Athleten, Trainer und Betreuer, die weder geimpft noch nachweislich von einer Covid-19 Infektion genesen 
sind, müssen den Nachweis eines negativen Antigentests zu der Veranstaltung mitbringen. Dieser darf nicht 
älter als 48 Std. sein. 
  
GENESEN 
Personen, die bereits eine Infektion mit SARS-CoV-2 durchgemacht haben, können dies mit ihrem 
Absonderungsbescheid oder einer ärztlichen Bestätigung über eine in den vergangenen sechs Monaten erfolgte 
und bereits abgelaufene Infektion nachweisen. Ein Nachweis über eine positive Testung auf neutralisierende 
Antikörper ist für drei Monate gültig. 
  
GEIMPFT 
Wer bereits eine Corona-Schutzimpfung erhalten hat, kann dies mit dem gelben Impfpass, dem in manchen 
Bundesländern verwendeten Impf-Kärtchen oder - bis zur Einführung des Grünen Passes - auch mit einem 
Ausdruck der Daten aus dem e-Impfpass nachweisen (Zugriff über das ELGA-Portal 
https://www.gesundheit.gv.at/, es kann aber auch ein Ausdruck über die ELGA-Ombudsstelle beantragt 
werden). 
Der Impf-Nachweis ist ab dem 22. Tag nach der ersten Coronavirus-Impfung bis maximal drei Monate gültig. 
Das heißt, wer bei Pfizer, AstraZeneca und Moderna auf den zweiten Stich verzichtet, muss drei Monate nach 
der ersten Impfung wieder testen gehen. Bei Johnson & Johnson reicht bekanntlich eine Impfung. Nach der 
Vollimmunisierung (also dem Erhalt aller notwendigen Dosen des jeweiligen Impfstoffs) behält der 
Impfnachweis seine Gültigkeit für insgesamt neun Monate ab der 1. Impfung (vorbehaltlich der 
wissenschaftlichen Erkenntnislage). 
Es werden keine Tests vor Ort durchgeführt. Wer keinen Test, Impfnachweis oder Nachweis der 
durchgemachten Infektion vorweisen kann, dem wird der Zutritt bzw. die Teilnahme an der Veranstaltung 
untersagt. 
  
4.2.1 Vorgehen bei Spitzensportlern 
Die Athleten werden – ebenso wie Trainer und Betreuer – durch einen Nachweis entsprechend der 3G-Regel 
für die Veranstaltung akkreditiert. 
Es ist hierfür von jedem Teilnehmer, egal ob aktiv oder als Trainer, Betreuer oder freiwilliger Helfer, ein 
Akkreditierungs-Datenblatt auszufüllen. 
Die Teilnehmer werden dazu angewiesen, sich am Veranstaltungstag (27.06.2021) ab 06:00 Uhr, bzw. 
zeitgerecht, zur Durchführung der Akkreditierung einzufinden. Die Teilnehmer werden einzeln aufgerufen und 
es wird jeweils die 3G-Regel überprüft. 
Wird die 3G-Regel erfüllt, bekommen die Athleten die Startnummer ausgehändigt, und dürfen sich im Start/Ziel 
Bereich aufhalten. 
Es besteht im Start/Ziel Bereich für die teilnehmenden Personen, nach Durchgeführter Akkreditierung, keine 
FFP2 Masken- oder MNS Pflicht. 
  
4.2.2 Vorgehen bei Mitarbeitern und Trainern Bei allen Personen, die an der Veranstaltung mitarbeiten 
(freiwillige Helfer etc.) wird die 3G-Regel vor der Akkreditierung – gleich wie bei den Athleten - überprüft. Diese 
Personen werden noch vor dem Eintreffen der Spitzensportler geprüft. 
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