
 
 

02.05.2026  Seite 1/3 

 

22. INT. MEHRKAMPF - MEETING IM RHEINTAL 
mit VLV & IBL Mehrkampf - Meisterschaften 

 

 

ALLGEMEINE INFOTMATIONEN 
 

Datum 11. & 12. Juli 2026 

Austragungsort Parkstadion Lustenau, Mühlefeldstraße 23, 6890 Lustenau Vorarlberg 

Durchführender LV Vorarlberger Leichtathletik-Verband www.vlv-la.at 

Ausrichter Turnerschaft Lustenau  www.tslustenau.at  

Meeting Direktor Hans Frei +43650 5577911 hans_frei@gmx.ch 

Wettkampfleiter Sonja Weder +4179 2214219 sonja.weder@gmx.ch   

Leiter WK Vorbereitung Jonas Unterkircher +43676 3348504 j.unterkircher1999@gmail.com 

Einsatzleiter Kampfgericht Günter Hämmerle +43664 1161551 baemse@gmx.net    

 

 

NENNUNGEN UND MELDUNGEN 
 

Nennungen  Donnerstag, 02. Juli 2026 online unter https://oelv.athmin.at/event-details.aspx?event=36600  

 

Bei der Online-Nennung ist zu beachten, dass Athleten, welche beim Vorarlberger Landes-

verband gemeldet sind, den jeweiligen Bewerb mit dem Kürzel „LMS“ (Landesmeisterschaft) 

verwenden und alle anderen Athleten, den Bewerb mit dem Zusatz „Meeting“ verwenden. Für 

die Meldungen dieser Meeting-Bewerbe muss unter obigem Link „Externe Nennung / 

Registration for international athletes“ verwendet werden.  

Meldung per E-Mail sind nur in Ausnahmefällen möglich. Kontakt: hans_frei@gmx.ch  

 

Nachnennungen Nachnennungen sind bis 04. Juli 2026 gegen eine Gebühr von € 80,00 pro Nennung für alle 

Klassen, online unter https://oelv.athmin.at möglich. Nachnennungen vor Ort sind nicht möglich.   

 

Meldungen  Die Meldung hat bis spätestens 60 Minuten vor Beginn des ersten Bewerbes persönlich bei der 

Meldestelle auf der Tribüne durch Abhaken an den ausgehängten Meldelisten zu erfolgen.  

 

Startunterlagen   Die Startunterlagen können am Sa. und So. jeweils ab 08.00 Uhr, vereinsweise bei der 

Meldestelle im Stadion abgeholt werden. Es werden keine Startunterlagen abgegeben, wenn die 

Nenngelder vorher nicht bezahlt worden sind. Die Startnummern sind am Ende der 

Veranstaltung vereinsweise bei der Meldestelle zurückgegeben. Fehlende Startnummern 

werden dem Verein mit € 30,00 pro Nummer verrechnet. 

 

Nenngeld AK-M, U20-M, U18-M:  Zehnkampf € 50,00 

 AK-W, U20-W, U18-W, U16-W, U16-M: Siebenkampf € 40,00  

 U14-W, U14-M:  Fünfkampf € 30,00 

 U12-W, U12-M:  Vierkampf € 25,00 

 

 Die Überweisung der Nenngelder erfolgt vereinsweise und zeitgleich mit der Nennung auf das 

Konto der Turnerschaft Lustenau bei der Raiba Lustenau, IBAN: AT75 3742 0000 0646 0448  

 Nicht zeitgerechte Überweisungen der Nenngelder werden mit einer Gebühr in Höhe von          

€ 40,00 pro Verein belastet. Dies ist beim Abholen der Startunterlagen an der Meldestelle in bar 

zu begleichen. Ausländische Gäste bezahlen beim Abholen der Startunterlagen bei der 

Meldestelle in Bar und Euro.   
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TECHNISCHE INFORMATIONEN 
 

Bestimmungen Die Veranstaltung wird nach den aktuell gültigen Bestimmungen von World Athletics, des ÖLV, 

sowie der VLV-Meisterschafts- und Wettkampfordnung (WKO) durchgeführt.  

 

Startberechtigung Bei den Meisterschaften sind österreichische Athleten der Klassen U16 und älter nur mit einer 

gültigen ÖLV-Lizenz startberechtigt. Athleten der Klassen U14 und jünger benötigen keine 

Lizenz. Sie müssen jedoch beim Landesverband als aktiv gemeldet sein oder von ihren Schulen 

unter dem Schulnamen genannte werden. Alle anderen Athleten müssen ebenfalls eine gültige 

Lizenz ihres Landesverbandes gelöst haben. 

 

VLV- Meisterschaften: Einzel- und Mannschaftswertung AK bis U12 Klassen gemäß VLV WKO (Punkt 4.).  

IBL - Meisterschaften: Einzelwertung AK bis U14 Klassen gemäß IBL WKO.  

 

Auszeichnungen Gemäß VLV und IBL WKO (Punkt 4.) Sachpreise werden widmungsgemäß vergeben. 

 

Sprunghöhen   AK-M  Hoch 1,50m + 3cm  AK-W  Hoch 1,29m + 3cm 

      Stab 2,60m + 10cm   

    U20-M  Hoch 1,44m + 3cm  U20-W  Hoch 1,23m + 3cm 

      Stab 2,20m + 10cm 

    U18-M  Hoch 1,32m + 3cm  U18-W  Hoch 1,17m + 3cm 

      Stab 2,20m + 10cm 

   U16-M  Hoch 1,20m + 3cm  U16-W  Hoch 1,14m + 3cm 

 

   U14-M  Hoch 1,08m + 3cm  U14-W  Hoch 1,02m + 3cm 

 

Im Ausnahmefall kann in jeder Altersklasse im Hoch und Stabhochsprung eine gemeinsame 

Höhe unter der vorgegebenen Anfangshöhe gewählt werden. Der Wettkampfleiter entscheidet. 

 

 

ORGANISATORISCHES UND HINWEISE 
 

Gerätekontrolle Befindet sich im Geräteraum am Ende der Zielgerade und ist gekennzeichnet. Für Vortex und 

Ballwurf dürfen nur die vom Veranstalter gestellten Geräte verwendet werden.  

 

Ergebnisse Ergebnisse werden fortlaufend an der Resultatwand ausgehängt und sind online einsehbar 

unter https://oelv.athmin.at/event-details.aspx?event=36600   

https://www.laportal.net/Competitions/ oder www.tslustenau.at/mehrkampfmeeting-2026   

 

Anti-Doping Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung verpflichten sich die Sportler zur Einhaltung der Anti-

Doping-Regelung des Anti-Doping Bundesgesetzes 2021sowie der diesbezüglichen Regelung 

von World Athletics und dem ÖLV (insbesondere Satzung und Ordnungen). Die teilnehmenden 

Sportler sind jederzeit verpflichtet, an jedem Ort an Dopingkontrollen mitzuwirken. Die Liste der 

Verbotenen Substanzen ist online einsehbar. 

Unter: https://www.nada.at/de/medizin/medikamentenabfrage     

 

Datenschutz Zum Zwecke der Teilnahme sowie der Auswertung der Wettkämpfe werden von den 

Teilnehmern personenbezogene Daten verwendet. Weiters werden während der Wettkämpfe 

Fotos- und oder Filmaufnahmen angefertigt, die für Zwecke der Veranstaltungsberichterstattung 

und allgemeinen Öffentlichkeitsarbeit in den verschiedenen Medien veröffentlicht werden 

können. Mit der Anmeldung zum Wettkampf geht das Einverständnis zur Verwendung der Daten 

einher. Diese Einwilligung kann jederzeit schriftlich an die Mailadresse office@tslustenau.at 

widerrufen werden. 

 

Haftung Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schäden an Personen und Eigentum, 

insbesondere nicht für Verletzungen und Diebstahl.  Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
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BEWERBSÜBERSICHT 
     

  Männliche Kategorien Gruppe 1 – 6   

Gr. Disziplinen Bewerbe/Gewichte Sa. So. 

1 AK-M 10-k 
100m – Weit – Kugel (7,26) – Hoch – 400m 

110mHü (106,7/9,14) – Diskus (2,0) – Stab – Speer (800) - 1500m 
11:15 10:15 

2 U20-M 10-k 100m – Weit – Kugel (6,0) – Hoch – 400m 

110mHü (99,1/9,14) – Diskus (1,75) – Stab – Speer (800) - 1500m 
11:30 10:30 

3 U18-M 10-k 
100m – Weit – Kugel (5,0) – Hoch – 400m  

110mHü (0,91/9,14) – Diskus (1,5) – Stabhoch – Speer (700) – 1500m 
11:00 10:00 

4 U16-M 7-k 
100m – Weit – Speer (600) – Hoch 

100mHü (83,8/8,50) – Kugel (4,0) – 1000m 
11:45 11:00 

5 U14-M 5-k 60m – 60mHü (68,0/11,50/7,50) – Vortex (107g) – Hoch – 1000m  -- 11:45 

6 U12-M 4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m 10:30 -- 

     

 

  Weibliche Kategorien Gruppe 8 – 13   

Gr. Disziplinen Bewerbe/Gewichte Sa. So. 

8 AK-W 7-k 
100mHü (83,8/8,50) – Hoch – Kugel (4,0) – 200m 

Weit – Speer (600) – 800m 
12:00 10:00 

9 U20-W 7-k 
100mHü (83,8/8,50) – Hoch – Kugel (4,0) – 200m 

Weit – Speer (600) – 800m 
12:15 10:00 

10 U18-W 7-k 
100mHü (76,2/8,50) – Hoch – Kugel (3,0) – 200m  

Weit – Speer (500) – 800m  
12:30 10:45 

11 U16-W 7-k 
80mHü (76,2/8,00) – Weit – Speer (400) – 100m 

Hoch – Kugel (3,0) – 800m 
12:45 10:00 

12 U14-W 5-k 60m – 60mHü (68,0/11,50/7,50) – Vortex (107g) – Hoch – 1000m  -- 11:15 

13 U12-W 4-k 50m – Weit (Zone) – Schlagball (80) – 800m 10:00 -- 

     

Dies ist ein Richtzeitplan. Die weiteren Bewerbs-Begiinnzeiten richten sich nach der Dauer der vorhergehenden Disziplin 

und der Anlagenverfügbarkeit. Die Pause zwischen zwei Disziplinen beträgt mindestens 30 Minuten. Änderungen aufgrund 

der Teilnehmerzahlen sind möglich. 

 

  

 

 

 

 

 


